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Hepens 2 Obyuarommecs 7-11 ner Py {2 RN
IleHs 5 ITuiessle BelnecTsa
ITaTHHUA HaumeHnoBanue Onmona Bec Vranes |2
: Ontona, r bekn DKupsi Ol1EI Hlt%n IleHa, py0
3aBTpak CAJIAT U3 CBEKJIBI C 3EJIEHBIM I'OPOILIKOM (cBeKua, ropolek KoHc., A610KH, Iyk
pend., Macjo MojCOJIH.,COMNb) 60 0,3 3,7 4.6 55,2 15,19
ILJIOB W3 msca (cBunuHa 1 KaT., kpyna PHCOBasd, BOAA, JYK penyaThlii, MOPKOBb, Maciio
MOAC., COJIB) 160 11,7 | 13,52 |27,68| 331,22 68,7
YAW C IUMOHOM (Bona, caxap, yait yepHsii, JTHMOH) 200 0,3 0,1 9.5 40 4.1
XJIEB MUEHWYHBIA (TIPOMBILIIEHHOE POH3BOJCTRO) 30 2.3 02 |148| 7072 4.11
XJIEB PXKAHOH (npomsiuinenHoe npou3soncTso) 20 1,6 | 03 8 412 3,23
PPYKTbI CBEXUE ( sbnoxu)* 110 0,4 04 | 10,8 | 484 15,33
Hroro 3a 3asTpak: 580 16,6 | 18,22 |7538| 5862 | 110,66
O6en OBOIIH KOHCEPBUPOBAHHBIE (HOPLIMAMM)n (niomunops:)** 60 0,5 0,1 1 6,6 14,82
BOPII C KATIYCTOU Y KAPTO®EJIEM (Boza, caena, Kaprodesnn, Kamycra, MOPKOBS,
JIYK, TOMATHOE MIOPe, MAac/I0 CJIUBOYHOE, COJIb) 200 1,5 3,5 5,6 60 25,8
KOTJIETHI PYBJIEHHBIE U3 [TTULIB] (kypsi | Kat., x;1€6 nu., MOJIOKO, Cyxapu
NAHHPOBOYHBIE, MACIO NOJC., COJIb) 100 14,9 18 30,5 | 299.8 80,69
KAIIIA TTHIEHUYHAS BSI3KAS (Xpyna niuieHHYHas, Bojia, Macio ci.) 150 3.9 3,2 | 23,1 | 137.1 7.16
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE U 4T OJIHBIE (npoMsiuinestoe IPOH3BOJCTBO) 200 1 02 | 2072 86 20,54
XJIEB TIIEHWYHBIN (npoMblwieHHOe NPOH3BONCTRO) 30 23 | 02 [148 | 702 4,11
XJIEB PYKAHOMU (npombluuieHHOE IPOH3BOACTBO) 20 1,6 | 073 8 41,2 3,23
OPYKTDI CBEXHE (a610km)* 120 0,5 0,5 | 11,8 | 52,8 16,73
Kitoro 3a oGen; 880 | 262 | 26 | 115 | 753,7 | 173,08 %
Henens 2 Obyuarommecs 12 et u crapue
Henb 5 - I Inuenelie BenecTra
IMaTHuna Haumenopauue 6mrona Bec Yraes |2
omona, r Benkn Dupst ()18 KKI;LJI Liena, py6
3aBTpak CAJIAT U3 CBEKJIBI C 3EJIEHBIM I'OPOILIKOM (CBeKkna, ropolek KOHC., A6n0KH, JyK
peny., Macjio MoJCOJIH.,COb) 100 0.4 6,1 7,6 92 22.51
ILJIOB U3 msca (cBinuna 1 kar., kpyna pHCOBasd, BoJa, IyK pen4arsiif, MOPKOBb, Maciio
MOJAC., COJIb) 200 146 | 169 [ 346 | 368 85,58
YAU C JIMMOHOM (Boxa, caxap, 4aii epHbili, TUMOH) 200 | 03 | 01 | 95 40 4,1
XJIEB TTIIEHWYHBIU (npoMbliieHHOE POH3BOACTEO) 30 23 | 02 | 148 702 411
XJIEB PXXAHOMU (npoMsimnentoe NPOM3BOJICTBO) 20 1,6 | 03 g 412 3.23
OPYKTBI CBEXHE ( s6noxn)* 100 0.4 04 | 98 44
Hroro 3a 3aBTpaK: 650 19,6 24 843 | 6554
Oben OBOIIY KOHCEPBUPOBAHHBLIE (TMOPLIHUSAAMM)n (moMunopbI)** 100 0.8 0,1 1,7 11 24,7
SOPIII C KAITYCTOM Y KAPTO®EJIEM (Boza, cBekita, kaprodesib, KamycTa, MOPKOBb,
JIYK, TOMATHOE MIOPe, Macio CIHBOYHOE, COJE) 250 1,9 4.4 7 75 32,25
KOTJIETBI PYBJIEHHBIE M3 [ITULIBI (kypst 1 kart., X1e6 nu., MOJIOKo, CyXapH
MaHHPOBOYHEIE, MACJIO MOAC,, COJIb) 110 164 | 198 | 33,6 | 3299 88,75
KAIIA IMIIEHUYHAS BSI3KAS (Kpyna nuieHnvHas, BOJa, Macyio CJ1.) 180 4,7 3,5 | 21,7 | 1545 8,59
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE U AT'ONHLIE (npoMsiunentoe NPOM3BOACTEO) 200 ) 0,2 | 20,2 86 20,54
XJIEB IMITEHWUYHBIN (npoMsinsieHHOE NPOH3BOACTBO) 30 23 | 02 |148] 702 411
XJIEB PYXAHOM (nmpomsiuienHoe npon3BoACcTBO) 20 1,6 | 0,3 8 41,2 6,46
OPYKTBI CBEXHUE (s610xu)* 120 0,5 05 [ 11,8 | 528 16,73
Hroro 3a oben: 1010 | 292 | 29 |1248] 8206 [ 202,13

* - DOMyCKaeTcs BbIa4a HHBIX HPYKTOB.
** - momyckaetcs BIIaYa HHBIX OBOLUIEH
[IpuroToB/EHYe MUK BEAETCA ¢ HCMOIB30BAHMEM HOINPOBAHHOIT comH,

ITutanne o0yvaomumxces OCyILeCTBISeTCs o [IPHHUMNAM [HAAWEro NMTaHHA, NPeAYCMATPHBAIOLIMM HCIIOJB30BAHNE ONPEeAENeHHEIX Coco00B NPUroToBNeHUs 6oz,
TaKHX Kak BapKa, 3aneKaHHe U HCKIIOYAET MPOAYKTHI C Pa3npaskaloOmMMH CBOHCTBAMIL,



