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Henens 2 OGyuatomuecs 7-11 jger
JleHs 1 IMumessle BewecTBa
onenensHHK Haumenopanue Omona Bec . Vraes |OL],
omona, r Ofibl _ |KKaJL Llena, py0d
3aBTpaK KAIA [NIIEHWYHA A BA3KA S Monousas (Kpyna NUEHHYHas, MOJIOKO, Macnio i) 200 8,2 6,4 |36,9 | 2395 52,7
MACJIO (TIOPLIMSIMU) (npoMBILIISHHOE TPOH3BOACTBO) 10 0,1 73 0,1 66,1 10
CBIP (TTOPLIAAMU }(rpoMBIUIIEHHOE NPOU3BOLCTEO) 10 23 3 0 35,8 9
KAKAO C MOJIOKOM (MoJ10KO, BOAA, caxap, Kakao-nopoiiok) 200 33 29 | 138 94 17,48
XJIEB MIITEHHYHbIH (npoMbiliieHEOE IPOM3BOACTEO) 40 3 03 | 197 | 936 5,48
XJIEG PYKAHOM (mpoMBiiiLIeHHOE TPOH3BOACTEC) 40 3,2 0,6 16 82,4 6,46
Wroro 3a 3aBTpaK: 500 | 20,1 | 20,5 [ 86,5 | 6114 | 101,12
Oten OBOIIW KOHCEPBUPOBAHHBIE (ITOPLIMAMM)n (orypusi)** 60 0,5 0,1 1 6,6 15,56
CYTI KAPTO®ENBHBIN C KJIELIKAMH (kaprodeiis, MOPKOBB, JyK PenHaThili, Macyio
noAIC., MyKa IIuL., sifua, Boaa, coNb) 200 2,1 2,8 7,5 64 22,61
KAPKOE ITO-JIOMAIIIHEMY 1t (Msco 1 kar., kaproens, JyK penyaTsiid, TOMATHOE MIOpPe,
MacIo NoJC.) 200 134 | 229 | 31,1 | 4321 106,8
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB (Boga, cyxodpyKThl, caxap, TMMOHHas K-Ta) 200 0,6 0,1 | 20,1 84 17,24
XJIEG ITIIEHWYHBIH (npoMmBliiuieHHOe POH3BOACTBO) 40 3 03 | 197 | 936 5,48
XJIEB PYXAHOM (npoMBILIICHHOE MPOH3BOACTEO) 30 2,4 0,5 12 61,8 4,84
OPYKThI CBEXUE ( s610Kk0)* 100 0,4 0,4 9,8 44 13,94
Hroro 3a oben: 830 | 22,4 | 27,1 [101,2] 78,1 | 18647
Henens 2 O6yuatomuecs 12 et u crapuie
Hens | TTnmeBkIc BEIECTRBA
MonenenbHik HaumenoBanue Gmona Bec Yrnes |9
onrona, r Besuct PKApE! 0J1bl K!(L;’J! Llexa, pyd
3apTpak KAITA TIIIEHUYHAS BA3KAS monounas (Kpyrna MireHuYHas, MOJOKO, Maco ¢i.) 250" | 10,25 8 |46,12] 29937 | 65,87
MACJIO (ITOPLIUSIMH) (npoMBILIeHHOE IPOH3BOACTEO) 10 0,1 73 0,1 66,1 10
CBIP (ITOPLIMSIMU)(npoMBILLIEHHOE TIPOH3BONCTBO) 10 2.3 3 0 358 9
KAKAQ C MOJIOKOM (MONI0KO, BOJIA, Caxap, KaKao-MopomoK) 200 3,3 29 | 138 94 17,48
XJIEB NITEHAYHBIN (npoMblLuieHHOE IPOHIBOLCTBO) 40 3 03 |197] 936 5,48
XJIEB PYKAHOM (npoMENIICHHOE MPON3BOACTES) 40 32 0,6 16 824 6,46
Hroro 3a 3asTpax; 550 |22,15| 22,1 |95,72| 671,27
Oben OBOIIY KOHCEPBUPOBAHHEIE ([TOPLIHAMM)n (orypust)** 100 0,8 0,1 1.7 11 25,93
CYTI KAPTO®EJIbHBIA C KIELIKAMH (xaprodens, MOPKOBE, JIYK PEMYaThii, Macio
nojc., MyKa M., sAkua, BOAa, Cob) 250 23 3,5 9.4 80 24,26
KAPKOE TTO-IIOMAIIHEMY 1 (Msco | kart., kaprodes, TIyk penyaTsii, TOMaTHOE Mope,
MacIo Mozc.) 240 16 27,5 | 37,3 | 518,5 122,16
KOMIIOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB (Boza, cyxodpyKThl, ¢axap, TUMOHHAS K-Ta) 200 0,6 0,1 |20, 84 17,24
XJIEB IMIIEHUYHBIM (npoMBilieHHOE NPOH3EOACTEO) 45 34 04 | 22,1 1053 6,16
XJIEB PYXAHOM (npoMBILieHHOe MPOH3BOCTEO) 35 2.8 0,5 14 72,1 5,65
OPYKTBI CBEXUE ( abioko)* 100 0,4 0,4 9,8 44
Mroro 3a ofe: 970 | 26,7 | 32,5 |[1144| 9149

* _ IONyCKAETCH BhIAAYA HHBIX PYKTOB.
*¥ . momycKaeTca BBIAAYA WHBIX OBOLIEH
TIpUroTOBNEHUE MHIH BESTCA C HCMIONB30BAHHEM HOMHPOBAHHOMN COMH.

Tluranue OGYHBEOUJP[XCS OCYLUECTBJIACTCSA M0 NPHHLKNAM WANAIIETO MHTAHKA, MPeayCMATPHBAIOUIMM HCTIONIB30BAHHE ONPEACICHHBIX crnocoGoB TIPUTOTOBACHUA 6]110]1,
TAKHX KaK BapKa, 3aIleKaHHe ¥ HCKIIIOYAET NPOJYKTEI C pasapaskaroliMu CBOHCTBAMH,



