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, [IM1IeBbIE BELIECTBA
E;Tupﬂﬂp.,, i T Haumenosanue OGmona Bec Yraes |91,
‘ omona, r benxu DKupe! oAbl |KKan [lena, py0o
3aBTpak OBOILIH CBEXUE (TIOPLIMSIMU) (orypup)** & £ 7008000 60 0,4 0,1 1,1 6,6 7,96
HATTETCbl KYPHUHBIE (rpyaka KypHH., ai10, MyKa mnui,, cyxapi Hal-ﬂdp MAC/IO PAaCT., |
COJib, NEPELL MOJIOTHIIA) 100 10,8 | 10,2 | 13,6 | 276,6 63,27
MAKAPOHHBIE U3IEJINA OTBAPHLIE (MakapoHHbIE H3a€aKs, BOLA, MAC/0 CJi., COJIb) 150 5.6 5 296 | 1845 11,37
COYC TOMATHDIN C 3EJIEHBIO (Bosa, TOMATHOE MIOPE, MAC/O C/MB., MyKa L.,
NeTpyILKa, caxap, CoJib) 25 0,2 0,8 1,2 13 2,64
KOMIIOT U3 ABJIOK U ATOJ] samoporetinbix 1 (80Aa,A0/10KH, BULIHA 3aMOPOXK.,caxap) 200 0,1 0,1 10,9 45 416
XJIEB MUEHWYHbIM (npombilu/ieHHOE NPOH3BOACTBO) 20 1,5 | 0,2 [ 98 | 46,8 2,74
| XJIEB PYKAHOM (npoMblluNeHHOe NPON3BOLACTBO) 20 1,6 0,3 8 41,2 3,23
\HiToro 33 3aBTpAK: 575 | 202 | 16,7 | 742 | 6137 | 9537
Oben CAJIAT U3 MOPKOBH C SIBJIOKAMH (mopkosb, 0/10KH, caxap) 60 0.6 3.7 4.5 534 6,65
BOPLL] C KAITYCTOW U KAPTO®EJIEM (Bona, cBek/a, Kaprodes, Kanycra, MOPKOBb,
YK, TOMATHOE MIOpe, MAcjo CAMBOMHOE, COJb) 200 13 | 35 | 56 60 25,8
KOTJIETGI PBIGHLIE JIIOGUTEJIBCKHUE ((papiu peibHblii, JIyK pend., MOPKOBb, Maco
pAacT., XJae0 nui., MOJIOKO, A0, COJb, NEPELl MOJIOTHII) 100 128 | 4.1 59 | 1126 41,57
KAPTO®EJIb U OBOILMY, TYIIEHHLIE B COYCE (xaprodens, MOPKOBB, JIyK peny.,
MACJIO MOJCOH., BOJA, CMETaHa, MyKa i, COJib.) 180 39 11,8 | 294 | 2399 19,02
KUCEJIb U3 SABJIOK (Bona, abnoku,caxap, kpaxmasn kapro(enbHblil, NTMMOHHAA KUCIOTA) 200 0.2 02 | 238 08 20,08
XJIEB NNIUEHWYHBIH (npombiuiieHHOE MPOH3BOACTRO) 40 3 03 | 19,7 | 93,6 5,48
XJIEB PXKAHOM (npoMbliL/eHHOE MPOU3BOACTBO) 25 2 04 | 10 | 515 4,04
HMroro 3a oben: 805 24 24 1989 | 709 122,64
Henens 2 Obyuaowmuecs 12 Jer u crapuie
\JleHb 2 [IH1EeBbIC BEWIECTRA
Bropuuk Haumenosanue 6mona Bec Vraes |31,
omopa, r BenkH JRUpH Ooobl |KKan Llena, py6
3aBTpax OBOLIM CBEXHE (ITOPLIMAMMH) (orypubi)** 100 0,7 0,1 1,9 11 13,27
-' HATTETCBI KYPUHLIE (rpyaka kypuH., afillo, MyKa niy,, CyXapu nadup., Macio pacr.,
COJlb, MEPELL MOJIOTHI) 110 119 | 11,2 15 | 3043 69,59
| IMAI{APDHHHE U3JIEJIUA OTBAPHLIE (MakapoHHEIE H3AEIHA, BOAA, MACIIO CJl., COJIb) 180 6.7 59 | 1355 | 2214 13.65
| 'COVC TOMATHbBIU C 3EJIEHBIO (Boma, TOMaTHOE MOpe, MACNo CMB., MyKa L.,
NETPYLLKA, CAXap, CO/lb) 30 0,3 i 1,4 15,5
KOMTIIOT U3 ABJIOK U A0/ samopoxesnbix 1 (Boaa,a0/10KH, BUILHA 3aMOPOIK.,caxap) 200 0.1 0,1 10,9 45
XJIEB IMIEHWYHBIH (npomsluiieHHOE MPOU3BOACTBO) 30 23 02 | 148 | 702
XJIEG PXKAHOMH (npomsiunenHoe npon3soacTso) 20 1,6 0,3 8 41,2 323
WToro 3a 3aBTpaK: 670 | 236 | 188 | 87,5 | 708,6 |15
O6en CAJIAT U3 MOPKOBH C JABJIOKAMH (mopkosb, A0JI0KH, caxap) 100 1 6,1 1.5 89
BOPIIL C KATTYCTOU U KAPTO®EJIEM (Boaa, cBeka, kaprodeb, Kanycra, MOPKOBb,
TyK, TOMATHOE MIOPE, Macyio CAMBOYMHOE, COJlb) 250 1 L% | 44 7 75 32,25
KOTJIETbI PbIBHBIE JIIOBUTEJIbCKUE ((hapiu peiGHEIH, TYK peny., MOPKOBb, Maco
=. pacr., XJeb niiL., MOJIOKO, AiiLI0, COb, NepeLl MOJIOThIH) 100 | 128 { 4,1 | 59 | 1126 | 41,57
| KAPTO®EJIL U OBOILH, TYIIEHHLIE B COYCE (kaprogens, MOPKOBb, YK pen«.,
| MAcJIO NOACOJIH., BOJA, CMETAHa, MyKa ML, COllb.) 200 43 | 13,1 | 32,6 | 266,1 21,14
KHWUCEJIL U3 SIBJIOK (Bona, sabnoku,caxap, kpaxman kapropensHbiil, TMMOHHAA KUCIOTA) 200 0.2 02 | 238 08 20,08
: XJIEB MIWEHUYHBINA (NPOMBILJIEHHOE NPOU3BOACTBO) 45 3.4 0,4 | 22,11 1053 6,16
| XJIEB PYXAHOU (npombilusieHHOE NPOM3BOACTBEO) 40 3.2 0,6 16 82,4 6,46
Hroro 3a obGen; 035 26,8 | 289 [1149| 8284 138.74

#% - nonyckKaercs Bhiiada HHBIX OBOLICH
[1puroToBASHUE NHULIKM BEAETCA C HCNOb30BAHHEM HOAHPOBAHHON COJH.
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