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/ EskeXHEBHOE MEHIO OCHOBHOTO (OPraHH30BAHHOIO) MATARUS 00y ATOLIHXCS \% @ %N /
S Ha « y » M W 2023 ron. . Jh__ L

3uMa-BecHa N 102220

Hepens 1 O6yuaompuecs 7-11 jer '

e 3 Haumenosanue Omona 1meRES Benocras

Cpena Bec 6imona, r |benxku Kups! Vrnesonst | 911, kxan |[lena, pyd

JasTpak OBOIIU CBEXHME (TIOPITHSIMH) (oMHOPED)* * 60 0.4 0,1 1,1 6,6 9.18
TIAJIOUKUA-XPY CTSIIKH-peiOnsie ((api peiOHEI, JIyK pert., MOPKOBE, MACJI0
OACOJH., X1e6 TiiL., MOJIOKO, fii1l0, CyXapy MaHHpPOB, COJIB, NEPCl MQJIOT.) 110 9.5 11 12 166.5 78.9
MOPE KAPTO®EJIBHOE (xaprodens, BOAd, MOJIOKO, MACJIO CiL., COJIB) 150 4.1 6 8,7 105 19,98
COYC TOMATHDBII C 3EJIEHBIO (Bojta, TOMATHOE TEOPE, MACIIO CIUB., MyKa M.,
NETPYIIKA, caxap, COlb) 30 0,3 1 1.4 15,7 3,24
KOMITIOT UX CMECHU CYXO®PYKTOB (oza, CyX0o(ppyKTh, Caxap, k-1d JTHMOHHAST) 200 0.6 0.1 20.1 24 17,24
XJIEB IIEHUYHbBIN (MPOMBIIIICHHOE IPOU3BOACTEO) 30 23 0,2 14,8 70,2 4,11
XJIEB PYKAHOM (npOMBIIIICHHOE HPOM3BO/ICTEO) 20 1,6 0,3 8 41,2 3,23

HMroro 3a 3aBTpaK: 600 18,8 18,7 66,1 489.2 135,88

Oben CAJIAT OBOIIHON C SBJIOKAMH (cBekna, MOPKOBE., KallyCTa O/, AOMOKO, JIMMOH) 60 0.7 0.1 4.4 23.6 9.51
PACCOJILHUK JIEHVHT PAJICKHH (kaprodens, Kpyna Nepiopas, MOPKOBE, JIyK
PEIMATHI, OrYPLEI COJICHBIE, COJIb) 200 2.1 4.1 10,6 87,6 21,96
PALY V3 CBUHWHbI (cpunHHa | KaT, KapTO(hes, MOPKOBE, JIyK perd., Mac/io
MOJCOJHL , TOMATHOE TIOpE, MyKd TIii.) 200 13,3 1953 29 8 4309 1059
KUCEJIb U3 SABRJIOK (Boma, sOMOKH,Caxap, KpdXmdl KapTO(ENbHBIH, TMMOHHAS KHCIIOTA) 200 0.2 0.2 23.8 98 20,08
XJIEB TIIEHAYHBIN (npoMBIILIEHHOE TPOU3BOACTBO) 40 3 0,3 19,7 93,6 5,48
XJIEB PIJKAHOM (IPOMBIIIITEHHOC MPOU3BOJCTBO) 25 2 0.4 10 515 4,04
[TPSIHUKH 1 (11pOMBINLICHHOC npnuéﬂnncran}* F 20 1.1 0,9 14.8 73,2 47

Hroro 3a obexn; 745 22.4 23.5 113,1 8584 | 171,67

Henens | O6yuaomuecn 12 jer u crapme .

IEHE HanmenoBaunue Omona DESHVE R

Cpena Bec Omona, r|benku  PKHPE Vrueponnl | 911, kkan |Llena, py0

3aBTpaK OBOIIU CBEXME (IIOPLIUAIMH) (momupopsl)** 100 0,7 0,1 19 11 15,31
TTAJIOUKU-XPYCTAINKH-peidusie (Gapi peiOHbI, JIyK pert., MOPKOBD, MACIO
MOCOJH., XJ1e0 ML, MOJIOKO, SHI0, CyXapH AHHPOB, COJlk, CPEN MOJIOT.) 110 9.5 11 12 166,5 78,9
[TIOPE KAPTO®EJILHOE (xapro¢enk, BOJa, MOJIOKO, MACHO G, COJIB) 180 4,9 T.2 10,4 126,1 24.01
COYC TOMATHBIHN C 3EJIEHBIO (Bojta, TOMATHOE ILOPE, MACHO CIIMB., MyKa ML,
NEeTPYyLIKa, caxap, COb) 30 0,3 1 1,4 15,7 3.14
KOMITIOT UX CMECHU CYXO®PYKTOB (Boza, Cyx0(pyKTh, Caxap, K-Td JMMOHHAasN) 200 0.6 0.1 20.1 R4 17.24
XJIEB TTIIEHWUYHBIM (MpoMBILICHHOE NPOH3BOICTBO) 40 3 0,3 19,7 93,6 5,48
XJIEB PXXAHOU (NPOMBIILICHHOC IIPE}HBBD.[IGTBD] 20 1,6 0,3 8 41,2 323

Wroro 3a 3aBTpakK: 680 20,6 20 135 538.1

O6en -
CAJIAT OBOIITHOMU C SABJIOKAMH (cBekna, MOPKOBE., KallyCTd 6/k, A0JIOKO, TUMOH) {110 1.3 0.2 8.1 43.3 17.44
PACCOJIBHUK JIEHUHI PAJICKWHA (xkaprodens, kpyna nepiosas, MOPKOBE, JTyk
penUaThIH, OrypLkl COJICHEIC, COJIB) 250 2.6 5,1 133 109,5 27,15
PATY W3 CBUHUHBI (cernuna 1 kar, kaprodens, MOPKOBE, JyK peid., Maciio
[1OICOJTH. . TOMATHOE THOPE, MYKa IIIL.) 220 14.7 19,2 32.8 473.8 118,2
KUCEJIb U3 ABJIOK (eona, A0n0KkH,CAXAP, KpaxMall xapTo(ebHEL, TMMONHAS KUCIO0Ta) 200 0.2 0.2 238 oR 20,08
XTIEB TIIIEHWAUHBIN (poMBIIIIIEHHOE HPOH3BOACTBO) 40 3 0,3 19.7 03,6 5,48
XJIEB P)KAHOWU (11pOMBINIIEHHOE MPOH3BO/CTBO) 40 3,2 0,6 16 82,4 6,46
[TPSIHWUKHY n (npoMBIIICHHOC npou3BOJCTEO)™* ** 20 1,1 0,9 14,8 73,2 4.7

Hroro 3a oben. 880 26,1 26,5 128.5 973,8 199,51

#% _ TOIyCKACTCS BBIIA4a HHBIX OBOILEH
#%% _ ONMyCKACTCs BRIAAYA HHBIX KOHIHTEPCKUX H3NENHH
T[IpHroTOBJICHAE MALIA BEACTCA C HCIOJBE30BAHHEM HOIMPOBAHHOH COJTH.

TMurauue 0GYHAIOUMXCS OCYIECTRIACTCS 110 MPHHIANAM IAASIICTO THTAHK, [pe/y CMATPHBAIOIIMM HCTIOB30BAHHE

BAPKA, 3AMCKAHUE ¥ MCKITIOIACT NPOTYKTEI C pasHpaKAIOMIHMH CBOHCTBAMH.

ONPEAECHHEIX CTIOCOO0B MPATOTOBICHIS Omon, TAKKX KaK




