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3aBTpak OBOIIHU CBEXHWE (ITOPLIUAMM) (nomugopsi )** 60 0.4 0,1 1,1 6.6 0,18
[MTATIOUKH-XPYCTALLKH-peiGHsie ((hapiu peiOHBIA, TyK pend., MOPKOBB, Macyo MOACOJIH.,
xuied 1., MOJIOKO, AHLI0, CyXapH AHUPOB, COJIb, MEPSLL MOJIOT.) 110 9.5 11 12 | 166,5 78,9
[THOPE KAPTO®EJILHOE (kaprodeib, Boaa, MOJIOKO, Macio Cll., COJib) 150 4.1 6 8.7 105 19,98
COYC TOMATHBIH C 3EJIEHBIO (Boaa, TOMATHOE MEOpe, MAclio CIMB., MyKa ML,
NeTpylLKa, caxap, coJjib) 30 0.3 1 1.4 15,7 3.24
KOMIIOT UX CMECH CYXO®DPVKTOB (Bozna, cyxo®hpyKTsl, caxap, K~Ta JUMOHHAs) 200 0,6 0,1 | 20,1 84 17,24
XJIEB MIITEHWYHbIY (npoMpiuUIeHHOE NPOH3BO/ICTEO) 30 |23 | 02 [148] 702 4,11
XJIEB PYKAHOH (mpoMsiliieHHOE MPOU3BOACTBRO) 20 1,6 0,3 8 41,2 3,23

Wtoro 3a 3aBTpaxk: 600 18,8 | 18,7 | 66,1 | 4892 135,88

Oben CAJIAT OBOIIIHOU C SABJIOKAMMU (cBexna, MOPKOBb., Kanycrta 0/k, 16J10K0, TMMOH) 60 0,7 0,1 4.4 23.6 9,51
PACCOJIbHUK JIEHUHI PAJICKWM (xaprodens, Kpyna nepaosas, MOPKOBb, YK pENyaThli,
OrypLbl COJICHbIE, COJIb) 200 2,1 4,1 106 | 87,6 21,96
PAT'Y U3 CBUHHWHBLI (cBununa 1 kar, kaprodenib, MOPKOBE, JIYK Pemy., Macjo MoACOIH.,
TOMATHOE NIOpe, MYyKa I1111.) 200 13,3 | 17,5 | 29,8 | 430,9 1059
KHCEJIb U3 ABJIOK (Boza, abnoku,caxap, kpaxman kapToQensHElii, THMOHHAA KHC/IOTA) 200 0,2 02 | 238 98 20,08
XJIEB IMIIEHWYHBIH (npoMbilunenHoe NPOH3BOLCTBO) 40 3 [ 03 [197] 936 | 548
XJIEG PXKAHOMU (npoMsiineHHOE IPOU3BOICTEO) 75 9 04 | 10 | 515 4,04
[MPSIHUKH 1 (mpoMbILLIeHHOE NPOH3BOACTBO)*** 20 1,1 09 | 148 | 73,2 4,7

Hroro 3a oben; 745 | 224 | 23,5 |113,1| 8584 "'1'?1 67

Henens 1 O6yuaiomueca 12 JeT u crapiue

Ilens 3 : ITuessle BelecTBa

Cpena Haumenosanue Onroaa Bec Vraes |3

s Omopa, r Beaxy KupH O/1bl KKLI},JI Ilena, pyd

3aBTpak OBOIIH CBEXHE (TTOPLIMSAIMH) (nomupopsi)** 100 0,7 0,1 1,9 11 15,31
[TAJIOUYKH-XPYCTAILIKW-pribubte (hapi ﬁmﬁnmﬁ, JIYK peid., MOPKOBBE, MacJI0o NOACOJIH.,
XJ1ed nul., MOJIOKO, AHLI0, CyXapy NaHUPOB, COJIb, MEPEL] MOJIOT.) 110 9.5 11 12 166,5 78,9
[THOPE KAPTO®EJILHOE (kaprodeb, Boaa, MOJIOKO, MACO CJi., COJIb) 180 4,9 7,2 | 10,4 | 126,] 24,01
COYC TOMATHbBI! C 3EJIEHBIO (BOOa, TOMaTHOE MIOPE, Macyio C/IUB., MyKa TIII,,
MeTpyLIKa, caxap, Coilb) 30 0,3 1 1,4 15,7 3,14
KOMITOT UX CMECH CYXO®DPYKTOB (Bona, cyxo(pyKThl, caxap, K-Ta JUMOHHas) 200 0,6 0,1 | 20,1 84 17,24
XJIEB IMIIEHWYHBIN (NpoMEIIIEHHOS POH3BOACTBO) 40 3 03 | 197 93,6 5,48
XJIEB PYKAHOM (n (MPOMBILIEHHOE POU3BOACTBO) 20 1,6 0.3 8 41,2 23

Wtoro 3a 3aBTpax: 680 | 20,6 | 20 | 73,5 | 538,1 [ia73l

Oben CAJIAT OBOII[HOM C SBJIOKAMU (CBeKJIA, MOPKOBB., kKanycTa 0/k, 10/10K0, 1MMOH) 110 1,3 0,2 8,1 43,3 17 44
PACCOJIBHUK JIEHUHI PAJICKHU (kaprodens, Kpyna nepioBas, MOPKOBb, YK PEmdaThii,
Orypubl COJIEHBIE, COJIb) 2350 2,6 5,1 13,3 | 109,5 27,15
PAT'Y U3 CBUHHHDLI (ceuHmHa 1 Kat, kapTodenb, MOPKOBb, JIYK pend., Mac/io MoACOJH.,
TOMATHOE MIOpe, MyKa Mill,) 220 147 | 19,2 | 32,8 | 473,8 111,2
KHCEJBb U3 ABJIOK (eona, abnoku,caxap, KpaxMan kapToensHEIH, THMOHHAN KMCIOTA) 200 0,2 0,2 | 23,8 08 20,08
XJIEB IMIIEHWYHbBIN (npoMsiiLieHHOE NPOH3BOACTEO) 40 3 0,3 | 197 ]| 936 5,48
XJIEB PYXAHOM (npoMbInieHHOE NPOH3BOACTEO) 40 3.2 0,6 16 82,4 6,46
[TPAIHUKH 11 (pOMBILUIEHHOE POM3BOACTBO)*** 20 1.1 09 | 148 | 73,2 4,7

Hroro 3a ofen: 880 | 26,1 | 26,5 |128,5| 973.8 | 19251

*¥ . momycKaeTcs Bblavua WHBIX OBOLIEH
#X¥ . IOMYCKASTCH BbIAAYa HHBIX KOHAUTEPCKUX M3aenuii
IIpHroToBieHHE MUK BEAETCA C UCIONIb30BAHUEM HOAUPOBAHHOMN COJH.

[Turanue Dﬁ}“IaI{}H.IHHER OCYHIECTBJIACTCA 110 NMPHHUHIIAM LWAOALLIETO IMTATAHHA, NPEAYCMATPHBAKDILHM HCITOJIB30BAHHE OTNPEAC/ICHHBIX crioco6oB MPHTIOTOBJICHHUA ﬁnm,u,
TAKHX KaK Bapka, 3aneKaHye H HCKIOYAET NPOAYKTHI C pasapaxalOlMy CBOHCTBAMM.



