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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Цели и задачи  образовательной организации 

Цель реализации основной образовательной программы начального общего 
образования — обеспечение выполнения требований ФГОС НОО-2021. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации учебного плана МБОУ 
ООШ № 20 основной образовательной программы начального общего образования 
предусматривает решение следующих основных задач: 
обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной 
общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, 
определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 
и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями 
его развития и состояния здоровья. 

Ожидаемые результаты 
Учебный план начального общего образования, как часть ООП НОО-2021 подчиняется 
современным целям начального образования, которые представлены во ФГОС как система 
личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося Личностные 
результаты включают ценностные отношения  обучающегося к окружающему миру, другим 
людям, а также к самому себе как субъекту учебно-познавательной деятельности (осознание 
её социальной значимости, ответственность, установка на принятие учебной задачи и др ) 
Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности познавательных, 
коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые обеспечивают 
успешность изучения учебных предметов, а также становление способности к 
самообразованию и саморазвитию. 
 В результате освоения содержания различных предметов, курсов, модулей обучающиеся 
овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково-
символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания как в 
типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

Особенности и специфика образовательной организации 
 Казачье воспитание осуществляется в двух разновозрастной группах казачьей 
направленности  для учащихся 1-2 и 3-4 классов «Кубань родная – край казачий» в рамках 
внеурочной деятельности: Курс военно-спортивной казачьей направленности «Казачок», курс 
«ОПК», Курс «История и культура кубанского казачества». 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
Учебный план реализует основную общеобразовательную  программу начального общего 
образования (нормативный срок освоения- 4 года). 
 

Нормативная база для разработки учебного плана 



При составлении учебного плана используются федеральные и региональные нормативные 
документы:  

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

 ФГОС начального общего образования, приказ Минпроса РФ от 31 мая 2021 г. № 286 
(далее – ФГОС НОО-2021) 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления  образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным  программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 
№ 28 «Об утверждении  санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 
№ 2 Об утверждении  санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению  безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

 
С учетом документов  

 Примерные ООП НОО, ООО, СОО - сайт «Реестр примерных ООП»  

 НОО (протокол ФУМО от 18 марта 2022 г. № 1/22)  

 Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 
(23.06.2022 г.)  

 Концепции преподавания учебных предметов (15): Русский язык и литература, 
Математика, Историко-  культурный стандарт, История России, Обществознание, 
География, Физика, Астрономия, Химия, Родной язык, ОДНКНР, Искусство, 
Технология,  Физическая культура, ОБЖ.  

 Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников,  допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных  программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (с изм., приказ Минпросвещения 
России от 23 декабря 2020 г. № 766);  

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную  аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования».  

Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования образовательной организации осуществляется в 
соответствии с «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 
2.4.3648-20») , «Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (постановление Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении СанПиН 
1.2.3685-21») и Уставом МБОУ ООШ № 20. 

Продолжительность учебного года для 1-х классов - 33 учебные недели, для 2-4 классов  
- 34 учебные недели.  



Продолжительность учебной недели для 1- 4х классов – 5 дней.  
Продолжительность урока  2-4 классов – 40 мин. 
В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: -    в сентябре, октябре по 3 

урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый; -   
 январь - май по 4 урока по 40 минут каждый. Для обучающихся 1-ых классов объем 
максимальной учебной нагрузки в течение дня не превышает 4 уроков в день и 1 день в 
неделю 5 уроков за счет урока физкультуры. В середине учебного дня после второго урока 
организуется динамическая пауза продолжительностью  40 минут. Перерыв между 
обязательными и факультативными занятиями – 30  мин. 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью – 30 мин. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой перемены 

(после 2 и 3 уроков) – 20 минут.  
Количество часов образовательной части учебного плана ОУ и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки.  

Классы 5 дневная учебная неделя 
1 21 

2-4 23 
 

Расписание звонков для 1а  класса  

Урок 

сентябрь - декабрь январь - май 

начало окончание 
продолжите

льность 
перемены 

начало окончание 
продолжит
ельность  
перемены 

1 урок 8.00 8.35 10 8.00 8.40 10 
2 урок 8.45 9.20 20 8.50 9.30 20 
динамическа
я пауза  

9.40 10.20  9.50 10.30  

3 урок 10.20 10.55 10 10.30 11.10 10 
4 урок 11.05 11.40  11.20 12.00 10 
5 урок    12.10 12.50  
 
Обучение в 1 классе осуществляется без домашних заданий и балльного оценивания знаний 
обучающихся. В связи с этим в первом полугодии 1 класса  домашние задания (письменные и 
устные) не предусмотрены, во втором полугодии допускается в пределах 1 часа (не более). 
Затраты времени на выполнение не должны превышать (в астрономических часах): во 2 - 3 
классах - 1,5 ч, в 4 классе  - 2 часа в день. 

Выбор учебников и учебных пособий, 
используемых  при реализации учебного плана. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых  при реализации учебного плана, УМК, 
используемые для реализации учебного плана  (Приложение №2). 

Изучение учебных предметов обязательной части (федерального компонента) учебного 
плана организуется с использованием  

- учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 
(приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020  № 766 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями ,осуществляющими образовательную 
деятельность»); 

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 



реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 9 
июня 2016 г. № 699). 

Региональная специфика учебного плана и часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 
реализацию ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам (годам изучения).  

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО-2021, утвержденного приказом Министерства образования РФ от 
31 мая 2021 г. № 286. 

Часы из части, формируемой образовательным учреждением, в соответствии с письмом 
министерства образования и науки Краснодарского края от 14.07.2022 № 47-01-13-12008/22 
«О формировании учебных планов образовательных организаций на 2022-2023 учебный год», 
в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся,  распределены следующим 
образом:  
Учебные 
предметы 

1 
клас
с 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Цель 

На введение учебных  занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 
Кубановед
ение 

1 ч. 1 ч. 1 ч. 1 ч. Приобщение младших школьников к 
общекультурным, национальным и 
этнокультурным ценностям 

Итого: 1 ч. 1 ч. 1 ч. 1 ч.  
 
Современная культура безопасности жизнедеятельности у обучающихся 1-4 классов 

формируется через Программу «Формирование культуры здорового и безопасного 
образа жизни», учебный предмет «Окружающий мир» и внеурочную деятельность: курс 
«естественнонаучная грамотность», в спортивно-оздоровительном направлении курс военно-
спортивной казачьей направленности «Казачок», спортивно-оздоровительный клуб «Олимп», 
курс внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани». 

В 4 классе комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 
изучается в объеме 34 часов в год, по 1 часу в неделю в течение всего учебного года (в 
соответствии с письмом Министерства образования и науки Краснодарского края от 
23.07.2015 № 47-10885/15-14 «О преподавании курса ОРКСЭ и ОПК»). 

Обучение шахматам в начальных классах организуется через кружок «Шахматы» в 
рамках внеурочной деятельности в объеме по 0,5 часа в 1-4 классах. 

Обучение финансовой грамотности в начальных классах организуется через кружок в 
рамках внеурочной деятельности. 
Предметная область «Математика и информатика» реализуется за счет учебного 
предмета «Математика» в 1-4 класса, изучение  информатики осуществляется в рамках 
предметов «Математика», «Технология», а также в рамках внеурочной деятельности – 
курс «Математическая грамотность» в объеме 17 час в год (с  1 по 4 класс). 
Реализация Всероссийского проекта «Самбо в школу» обеспечена через учебный 
модуль «Самбо» в рамках  курса внеурочной деятельности (33 часа в 1 классе), а также 
через дополнительное образование. (Приказ Министерства образования и науки 
Краснодарского края от 10.06.2021 № 1930 «О реализации проекта «Самбо в школу в 
2021-2022 учебном году»). 
 
Организация изучения родного языка и литературы на уровне начального (1-4 
классы) общего образования не осуществляется в связи с отсутствием заявлений 
обучающихся, родителей (законных представителей).  

Деление классов на группы. 



Деление классов на группы не осуществляется. 
Учебный план для 1  классов  (Приложение  № 1) 

Формы промежуточной  аттестация. 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о проведении 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы №20 имени Д. 
Моисеенко муниципального образования Каневской район и осуществлении текущего 
контроля их успеваемости», утв. ПС 11.01.2019 г. (протокол № 5) 

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго полугодия  второго класса. 
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 
модулю по итогам учебного года. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 
промежуточных аттестаций в соответствии с «Положением о проведении промежуточной 
аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
основной общеобразовательной школы №20 имени Д. Моисеенко муниципального 
образования Каневской район и осуществлении текущего контроля их успеваемости», утв. ПС 
11.01.2019 г. (протокол № 5) на основе средневзвешенной оценки. 

Текущий контроль успеваемости учащихся первого класса, учащихся 2-3 класса по 
предметам Родной язык (русский), литературное чтение на родном языке (русском) и 
учащихся 4 класса по предмету Основы религиозных культур и светской этики, который в 
соответствии с ООП  не предполагает балльного оценивания, в течение учебного года 
осуществляется без фиксации достижений учащихся в виде отметок, по итогам учебного года 
(четверти) использует  положительную и не различимую по уровням фиксацию. 

В соответствии с п. 1.4.3 ФГОС НОО-2021 итоговая оценка является процедурой 
внутренней оценки образовательной организации и складывается из результатов накопленной 
оценки и итоговой работы по предмету. Предметом итоговой оценки является способность 
обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, построенные на 
основном содержании предмета с учётом формируемых метапредметных действий. 

Итоговая оценка по предмету фиксируется в документе об уровне образования 
государственного образца. 

Характеристика готовится на основании: 
объективных показателей образовательных достижений обучающегося на уровне 

начального общего образования; 
портфолио выпускника; 
экспертных оценок классного руководителя и педагогических работников, обучавших 

данного выпускника на уровне начального общего образования 
В характеристике выпускника: 
отмечаются образовательные достижения обучающегося по достижению личностных, 

метапредметных и предметных результатов; 
даются педагогические рекомендации к выбору индивидуальной образовательной 

траектории на уровне основного общего образования с учётом интересов обучающегося, 
выявленных проблем и отмеченных образовательных достижений. 

Рекомендации педагогического коллектива к выбору индивидуальной образовательной 
траектории доводятся до сведения выпускника и его родителей (законных представителей). 

 
 
Результаты итоговой оценки освоения основной образовательной программы 

начального общего образования используются для принятия решения о переводе 
обучающихся для получения основного общего образования. 
 
Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует  требованиям учебного плана.   

 
Директор  МБОУ  ООШ № 20               _________ Н.Ю. Локтева 
                                                                       (подпись)              
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Утверждено                                                                                                                   
решением педагогического совета 
протокол №1 от _ 31августа 2022 г.                                                                                                          
директор МБОУ ООШ № 20                                                                                                       
____________Н.Ю. Локтева 

 
Учебный  план 

начального общего образования 
для 1-х классов по ФГОС НОО-2021 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
основной общеобразовательной школы № 20 имени Д. Моисеенко 

муниципального образования Каневской район Краснодарского края, 
на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные 
предметы 
                          Классы 

Количество часов в неделю Всего 
часов 

I А 
 

II  III  IV 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык       
Литературное чтение на родном  
языке  

     

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

   1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
Всего при 5-дневной  неделе 20 22 22 22 86 
Часть, формируемая участниками образовательных  отношений 
 Кубановедение 1 1 1 1 4 
Максимально 
допустимая аудиторная 
недельная нагрузка, 
СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23  
 

Всего 21 23 23 23 90 
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