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Henens 1 o bl Uﬁyqalﬂmuecﬂ 7-11 JIET, B TOM YHCJIE JeTH ¢ OB3, AeTH-HHBATHALI oa(S] L

Iens 1 e m [Muwersle BE:I.[I'.E{;TEH

[ToHeaenbHHUK Haumenosanue Omaona Bec Yries |3

) Omona, r i i (D113 KIg;I Llena, py0
3aBTpak KALIA BA3KASA MOJIOYHASA U3 PUCA U INTIIEHA(Monoko, Boaa, NIileHo, PHC, MAcJI0 CIMBOYHOE,
caxap) 200 7.6 96 | 31,9 ]| 2459 37,73
ChIP (ITOPHUSIMUW)(nipoMBILIIEHHOE HpGHSBGHGTEG} 15 3.9 44 0 537 6,28
'UAM C CAXAPOM ( Bona, caxap, uall Y4EepHBIii) 200 | 021 01 | 93 38 1,55
XJIEB MMUIEHWYHBIA (npomsiuwnientoe [POH3BOACTBO) 40 3 04 | 19,7 | 936 5,48
XJIEB PXKAHOM (MPOMBILLIEHHOE MPOU3BOACTBO) 25 2 0,4 10 A15 4,04
[TPAHWKH n (npoMBIlIIEHHOE TPOU3BOJICTBO )* ** 20 | 0,9 148 | 738 4,70

HToro 3a 3aBTpak; 500 17,4 | 15,8 | 85,7 | 533,7 59,78

Obex OBOIIHY KOHCEPBHMPOBAHHBLIE (ITOPLIUSAMM)n (momunopb1)** 60 0,5 0,1 1 6,6 14,82
BOPII] C KAITYCTOH Y KAPTO®EJIEMn (Boza, cBekia, KapTodeb, Kanycra, MOPKOBB,

JYK, TOMATHOE MIOPE, MACJI0 CIMBOYHOE, COJIb) 200 1.5 3.5 5,6 60 12,80

,* TE®DTEJIM MACHBIE 2 BAPUAHT (Mmsaco 1 kat., MyK penyarsiii, Kpyna pucosas, Myka I,

BOJIa, TOMATHOE MIOpe, CMETaHa, COJib) 110 11,1 | 13,8 | 11,4 | 204,6 42,32
MAKAPOHHLIE U3AEJIM5 OTBAPHBIE n(makapoHHsIE H3/IEHs, BOLA, MACNO CIl., COJIb) 150 5,6 5 | 296 | 1845 11,37
{;QIEI:I_OBOIHHBIE OPYKTOBBIE U AT'OJIHBIE n {npﬂmmmnenﬂue [POH3BOACTBO) . 200 1 | 02 (202 86 20,54
XJIEB IMIUEHNYHBIH (npoMbluIeHHOe POH3BOACTBO) |40 3 1 03 [197] 936 5,48
XJIEB PXXAHOM (MpOMBILLIEHHOE NPON3BOACTBO) 30 | 24 0,5 12 61,8 4.84

~|9PYKTbI CBEXHUE ( s610k0)* 100 0,4 0,4 9,8 44 13,94

Hroro 3a oben; 330 | 25,5 | 23,8 [109,3| 741,1 | 126,11

Henens | Ob6yuatommecs 12 et H crapue, B ToM 4ucie aeru ¢ OB3, neTH-HHBAIHDI

Hens 1 [TuieBsIe BeLECTBA

[ToHenensHHK HauMmeHoBauue Omona Bec Yrnes 31,

L _ S Omona, r i onel  |kxkan  |llena, py6

i3 BTpaK KALLIA BA3SKAA MOJIOYHASA U3 PUCA U INILIEHA(monoxo, ;ﬁ?_l-;-a, TMIIEHO, PHC, MACcI0 CIIMBOYMHOE,
caxap) 250 9.5 12 399 | 3075 40,88

| CbIP (ITOPLIMSIMH)(npoMbILLIEHHOE NPOH3BOACTBO) 15 35 44 | 0 53,7 6,28
‘IAﬁ C CAXAPOM( Bona, caxap, 4aif YepHbIi) 200 0,2 0,1 9.3 38 1.55

] XJIEB IMILIEHWUYHbIN (npummmneunne [POU3BOJCTBO) =in 40 3 0,3 19,7 | 93,6 5,48

| XJIEB PXKAHOM (MPOMBIIIIEHHOE POU3BOACTBO) 25 2 0,4 10 51,5 4,04

| TIPAHHUKHW*** (npomblineHHOE POU3BOACTBO) 20 i1 0,9 148 | 73,2 4.70

Hroro 3a 3aBrpak: - 550 19,3 | 18,1 193,7 | 6582 | 62,93

Oben ‘OBOHIPI KOHCEPBUPOBAHHbIE (ITOPLIUSIMU)n (momuzopsi)** N 100 | 08 | 01 | 1,7 IT | 2470

| !EOPHI C KATTYCTOM 1 KAPTO®EJIEMn (Bozia, CBeKIIa, KapTo(elb, Kamycra, MOPKOBb,

JIyK, TOMaTHOE MIOPE, Macjo CIIHBOYHOE, COJIb) 250 1,9 4.4 7 75 16,09

! 'TE(DTEJIH MACHBIE 2 BAPUAHT (Mmsaco 1 xar., nyk penuarslii, Kpyna pucoBasi, MyKa i,
nuna TOMAaTHOE Miope, cMeTaHa, coip) 10§ a2 1> 1123 | 2232 | 5231 |

| JMAKAPOHHBIE’ M3IEJIMA OTBAPHBIE n(MakapoHHbIE Haﬂenuﬂ Bnﬂa MaCJIO r.:.n COJIb) 180 | 6,7 389 1355 | 2214 13,65

| COKH OBOLIHBIE, ®PYKTOBBIE U AIOAHBIE n (HpﬂMLIHﬂIEHHDE MPOH3BOJCTBO) 200 1 0,2 | 20,2 86 20,54

| }{.IIEE MMIIEHWUYHBIN (MPOMBILIEHHOE NPOH3BOACTBO) 40 3 03 | 197 | 93,6 5,48
XJIEB PYXAHOM (npoMbILIEHHOE TPOU3BOACTBO) 30 24 | 0,5 12 | 61,8 4,84

___TJIOJBI U ATOABI CBEXME ( si6noko)* I s 100 0,4 04 | 98 44 | 13,94

Hmm 3a 0fex; 1020 | 28,3 | 26,8 (1184 | 816 151,55

!HUHHHHK EHHPD}KKH [IEYEHBIE U3 CIOBHOI'O TECTA (c s6nokom) (20,10KH, MyKa 1L, BOJA,

| caxap, Macso ¢1.,441a, CoMtb, APOHOKH) _— | 150 8 6,8 | 448 | 273 26,35

' ~ [KEOUP (npoMsILIIeHHOE NPOH3BOACTBO) - 200 5,8 5 | 8 106 24,80

?I_T_nml 32 NOJIIHKK; N i 150 | 138 | 11,8 {528 ] 379 | 51,15 |

- IOTIYCKAETCS BbIAAYA HHbIX (ppyxToB.

** . ponyckaercs
B

BbIIA4Ya HHEIX OBOLLEH

= HONYCKAeTCA BblAaya HHBIX KOHAMTEPCKUX M3AEIHIH

llpuroroBieHue NUiM BEAETCA C UCMOIB30BAHHEM HOAHPOBAHHOI COMH.

ITnTarne 00y4aroLKXCs OCYECTBIAETCA MO MPHHUMNIAM IHAAAILEro MUTAHKSA, TPEIyCMaTPHBAIOLIMM HCIIO0IB30BAHHE ONPENC/IEHHBIX CIOCOGOB NPHIOTOBNEHHS GO,
TakHX KaK Bapka, 3aNeKaHHe ¥ HCKJIKYAaeT NPOAYKTHI ¢ pa3ApakarolliMK CBOHCTBAMH.



